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Учебный план по оказанию дополнительных 

платных образовательных услуг 

на 2026-2027 учебный год 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 



Направленность 

программы 

Наименование 

программы 

Вид деятельности по 

программе 

Количество занятий 

неделя месяц год 

Социально – 

гуманитарная 

направленность 

Мини-школа 
«Развивай-ка» 

(4-7 лет) 

Развивающие занятия, 

направленные на развитие 

памяти, внимания, 

логического мышления, 

умения общаться 

2 8 72 

«Умка» 

(2-4 года) 

Развивающие занятия, 

направленные на развитие 

интеллектуальных и 

познавательных 

способностей у детей 
раннего возраста 

1 4 36 

«Звукарик» 

(5-7 лет) 

Занятия с учителем - 
логопедом, направленные на 

коррекцию и профилактику 
речевых нарушений 

2 8 72 

«Логоритмика» 
(2-4 года) 

Развитие речи (четкость 

произношения, артикуляция, 

словарный запас), моторику 

(общую и мелкую, 

координацию), высших 

психических функций 

(внимание, память, 

мышление, воображение) 

1 4 36 

«Логоритмика» 

(4-7 лет) 

2 8 72 

«Шашки» 

(5-7 лет) 

Развитие логического и 

стратегического мышления, 

аналитических способностей, 

памяти, внимания и 

усидчивости, воспитание 

самодисциплины, 
целеустремленности 

2 8 72 

Художественная 

направленность 

«Каблучок» 

(4-7 лет) 

Хореография 

Развитие комплекса 

навыков: физические 

(координация, гибкость, 

осанка, сила, выносливость), 

психологические 

(самоуверенность, 

креативность, 

эмоциональный интеллект, 

дисциплинированность), 

социальные 

(коммуникабельность, 

умение работать в 

команде), а также 

умственные (внимание, 

память, музыкальный слух) 

2 8 72 

«Танцуй малыш!» 

(2-4 года) 

Хореография 

Развитие физических 

навыков (координацию, 

гибкость, выносливость, 

правильную осанку), 

когнитивных способностей 

(чувство ритма, внимание, 

память), социальные и 

эмоциональные качества 

(уверенность в себе, 

самовыражение, 

дисциплину, умение 

работать в группе) 

1 4 36 



 «Серебряные 
колокольчики» 

(5-7 лет) 

Вокал 
Развитие комплекса 

навыков: физиологических 

(укрепление дыхательного 

аппарата и легких), 

музыкальных (слух, чувство 

ритма, память), речевых 

(дикция, артикуляция), 

творческих и эмоциональных 

(самовыражение, 

уверенность в себе, 
эстетический вкус) 

2 8 72 

«Серебряные 

колокольчики» 

(3-4 года) 

1 4 36 

«Радуга творчества» 

(5-6 лет) 

Развитие творческих 

способностей 

средствами художественного 

творчества и ручного труда 

2 8 72 

«Волшебная живопись» 

(5-7 лет) 

Нетрадиционные техники 

рисования 

Развитие творческих 

способностей, воображения, 

мелкой моторики, 

логического и абстрактного 

мышления, уверенности в 

себе, внимания и 

наблюдательности 

2 8 72 

«Мукосолька» 
(2-4 года) 

Лепка из соленого теста 
Развитие мелкой моторики, 

сенсорной чувствительности, 

воображения, творческих 

способностей и 

художественного вкуса 

1 4 36 

«Бисероплетение» 

(5-7 лет) 

Плетение из бисера 

Развитие мелкой моторики, 

координации рук и пальцев, 

глазомера 

2 8 72 

Театральная студия 
«Радость» 

(5-7 лет) 

Развитие творческих навыков 

(воображение и фантазия), 

коммуникативных навыков 

(речь, дикция и эмпатия) 

2 8 72 

Физкультурно – 

спортивная 

направленность 

«Здоровей-ка» 
(4-7 лет) 

Развитие физических качеств, 

двигательных навыков, 

укрепление организма и 

органов дыхания, 

формирование привычки к 
здоровому образу жизни 

2 8 72 

«Здоровей-ка» 

(3-4 года) 

1 4 36 

Фитнес для малышей 

(2-4 года) 

Развитие физических качеств 

(сила, гибкость, 

выносливость, ловкость, 

координация, чувство 

ритма), укрепление здоровья 

(укрепление мышц, 

правильная осанка, 

профилактика заболеваний), 

психомоторных навыков 

(понимание и управление 

телом, внимание, память) 

1 4 36 

Фитнес для малышей 

(4-7 лет) 

2 8 72 



Учебный план по оказанию платных услуг 

Общие положения 

 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 112 

города Тюмени в соответствии с Гражданским кодексом Российской Федерации, Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Законом Российской 

Федерации от 07.02.1992 № 2300-1 «О защите прав потребителей», Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 15.08.2013 № 706 «Об утверждении Правил оказания платных 

образовательных услуг», приказом Министерства финансов Российской Федерации от 01.12.2010 № 

157н «Об утверждении Единого плана счетов бухгалтерского учета для органов государственной 

власти (государственных органов), органов местного самоуправления, органов управления 

государственными внебюджетными фондами, государственных академий наук, государственных 

(муниципальных) учреждений и Инструкции по его применению», приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 № 1008 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам», постановлением Администрации города Тюмени от 21.12.2015 

№ 312-пк «Об утверждении порядка разработки и установления тарифов на платные образовательные 

и иные услуги, оказываемые муниципальными автономными организациями города Тюмени сверх 

установленного муниципального задания», уставом МАДОУ д/с № 112 города Тюмени, реализует 

платные услуги. 

Учебный план по оказанию платных услуг разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов: 

- Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

- Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций (СанПиН 2.3/2.4.3590-20, СП 2.4.3648-20). 

Режим оказания платных услуг 

 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным учебным 

графиком, согласованным с Учредителем, и Графиком проведения занятий в порядке оказания 

платных услуг в 2025-2026 учебном году, которые разрабатываются и утверждаются 

Образовательным учреждением самостоятельно. 

1.2. Режим оказания платных услуг устанавливается в соответствии с СанПиНом 2.3/2.4.3590-

20 и Уставом образовательного учреждения: 

1.2.1. Занятия проводятся во вторую половину дня, после дневного сна, продолжительностью 

от 15 до 30 минут в зависимости от возраста детей. 

1.2.2. Продолжительность занятий составляет: 

- в младшей группе - 15 минут; 

- в средней группе - 20 минут; 

- в старшей группе - 25 минут; 

- в подготовительной группе - 30 минут. 

1.2.3. Обязательные требования к организации образовательного процесса: занятия должны 

проводиться согласно расписанию; 

1.3. В качестве форм организации образовательного процесса применяются: 

- игры; 

- практические занятия; 

- аудио и видео уроки; 

- соревнования; 

- открытые уроки для родителей. 

1.4. Учебный план по оказанию платных услуг рассчитан на 9 месяцев. 

Структура учебного плана 

2.1. Структура учебного плана включает специальные учебные занятия, перечень которых 

формируется в соответствии на основе анализа запросов, обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

Применяемые специальные учебные занятия способствуют достижению целей уставной 

деятельности образовательного учреждения. 



2.2. К учебным занятиям относятся специальных занятий: 

 

№ Кружки, секции, студии Возраст 

1 Мини-школа «Развивай-ка» 4-7 

2 Кружок «Умка» 2-4 

3 Кружок «Звукарик» 5-7 

4 Кружок «Логоритмика» 2-4 

5 Кружок «Логоритмика» 4-7 

6 Кружок «Шашки» 5-7 

7 Студия эстрадного танца 
«Каблучок» 

4-7 

8 Танцевальная студия «Танцуй 
малыш!» 

2-4 

9 Вокальная студия «Серебряные 
колокольчики» 

5-7 

10 Вокальная студия «Серебряные 

колокольчики» 
3-4 

11 Кружок «Радуга творчества» 5-6 

12 Кружок «Волшебная живопись» 5-7 

13 Кружок «Мукосолька» 2-4 

14 Кружок «Бисероплетение» 5-7 

15 Театральная студия «Радость» 5-7 

16 Кружок «Здоровей-ка» 4-7 

17 Кружок «Здоровей-ка» 3-4 

18 Кружок «Фитнес для малышей» 2-4 

19 Кружок «Фитнес для малышей» 4-7 

 
Дополнительные учебные программы согласованы решением Педагогического Совета (протокол от 

04.09.2025г. № 1). 

2.3. Для проведения дополнительных занятий индивидуально и в группах (по индивидуальным 

запросам обучающихся и родителей (законных представителей) составляется индивидуальный Учебный план, 

согласованный с родителями (законными представителями) обучающихся. Количество учебных часов на 

дополнительные занятия индивидуально и в группах отводится в соответствии с имеющимися 

производственными возможностями при обязательном соблюдении санитарно-гигиенических требований к 

организации образовательного процесса, предусмотренных СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

 

Направленность 

программы 

Наименование 

программы 

Вид деятельности по 

программе 

Количество занятий 

неделя месяц год 

Социально – 

гуманитарная 

направленность 

Мини-школа 

«Развивай-ка» (4-7 лет) 
Развивающие занятия, 

направленные на развитие 

памяти, внимания, 

логического мышления, 

умения общаться 

2 8 72 

«Умка» (2-4 года) Развивающие занятия, 

направленные на развитие 

интеллектуальных и 

познавательных 

способностей у детей 
раннего возраста 

1 4 36 

«Звукарик» 

(5-7 лет) 

Занятия с учителем - 
логопедом, направленные на 

коррекцию и профилактику 
речевых нарушений 

2 8 72 

«Логоритмика» 
(2-4 года) 

Развитие речи (четкость 

произношения, артикуляция, 

словарный запас), моторику 

(общую и мелкую, 

координацию), высших 

психических функций 

(внимание, память, 

мышление, воображение) 

1 4 36 

«Логоритмика» 

(4-7 лет) 

2 8 72 



 «Шашки» 

(5-7 лет) 

Развитие логического и 

стратегического мышления, 

аналитических способностей, 

памяти, внимания и 

усидчивости, воспитание 

самодисциплины, 

целеустремленности 

2 8 72 

Художественная 

направленность 

«Каблучок» 

(4-7 лет) 

Хореография 

Развитие комплекса 

навыков: физические 

(координация, гибкость, 

осанка, сила, выносливость), 

психологические 

(самоуверенность, 

креативность, 

эмоциональный интеллект, 

дисциплинированность), 

социальные 

(коммуникабельность, 

умение работать в 

команде), а также 

умственные (внимание, 

память, музыкальный слух) 

2 8 72 

«Танцуй малыш!» 

(2-4 года) 

Хореография 

Развитие физических 

навыков (координацию, 

гибкость, выносливость, 

правильную осанку), 

когнитивных способностей 

(чувство ритма, внимание, 

память), социальные и 

эмоциональные качества 

(уверенность в себе, 

самовыражение, 

дисциплину, умение 
работать в группе) 

1 4 36 

«Серебряные 

колокольчики» 
(5-7 лет) 

Вокал 
Развитие комплекса 

навыков: физиологических 

(укрепление дыхательного 

аппарата и легких), 

музыкальных (слух, чувство 

ритма, память), речевых 

(дикция, артикуляция), 

творческих и эмоциональных 

(самовыражение, 

уверенность в себе, 

эстетический вкус) 

2 8 72 

«Серебряные 

колокольчики» 

(3-4 года) 

1 4 36 

«Радуга творчества» 

(5-6 лет) 

Развитие творческих 

способностей 

средствами художественного 

творчества и ручного труда 

2 8 72 

«Волшебная живопись» 

(5-7 лет) 

Нетрадиционные техники 

рисования 

Развитие творческих 

способностей, воображения, 

мелкой моторики, 

логического и абстрактного 

мышления, уверенности в 

себе, внимания и 

наблюдательности 

2 8 72 

«Мукосолька» 

(2-4 года) 

Лепка из соленого теста 
Развитие мелкой моторики, 

сенсорной чувствительности, 

1 4 36 



  воображения, творческих 
способностей и 

художественного вкуса 

   

«Бисероплетение» 

(5-7 лет) 

Плетение из бисера 

Развитие мелкой моторики, 

координации рук и пальцев, 
глазомера 

2 8 72 

Театральная студия 
«Радость» 

(5-7 лет) 

Развитие творческих навыков 

(воображение и фантазия), 

коммуникативных навыков 
(речь, дикция и эмпатия) 

2 8 72 

Физкультурно – 

спортивная 

направленность 

«Здоровей-ка» 
(4-7 лет) 

Развитие физических качеств, 

двигательных навыков, 

укрепление организма и 

органов дыхания, 

формирование привычки к 
здоровому образу жизни 

2 8 72 

«Здоровей-ка» 

(3-4 года) 

1 4 36 

Фитнес для малышей 

(2-4 года) 

Развитие физических качеств 

(сила, гибкость, 

выносливость, ловкость, 

координация, чувство 

ритма), укрепление здоровья 

(укрепление мышц, 

правильная осанка, 

профилактика заболеваний), 

психомоторных навыков 

(понимание и управление 
телом, внимание, память) 

1 4 36 

Фитнес для малышей (4-7 

лет) 

2 8 72 

 


