
У ПРИРОДЫ НЕТ ПЛОХОЙ ПОГОДЫ 

Провести активный день на свежем воздухе, пообщаться с друзьями, 
нагулять сон и аппетит – зимняя прогулка-экскурсия с детьми – одно из лучших 
развлечений, которое запомнится надолго. С одной стороны, такое мероприятие 
имеет безусловную познавательную ценность, с другой – это возможность 
сменить обстановку, получить новые захватывающие впечатления. Прогулка-
экскурсия в природу связана с пребыванием детей на воздухе, с движением, что 
способствует укреплению здоровья, оказывает закаливающее воздействие на 
организм, оптимизирует двигательную активность, что актуально в зимний 
период времени. 

Вот и дети подготовительной группы «Теремок» 20.02.2025 г. 
отправились на прогулку-экскурсию в зимний сквер «Железнодорожников». 
Данное мероприятие проходило в рамках реализации Всероссийского проекта 
«Орлята – Дошколята». Накануне экскурсии, дети продолжали знакомиться с 
треком «Орленок – Спортсмен». Педагог напомнила ребятам, что цель данного 
трека заключается в воспитании интереса к физической культуре, ценностного 
отношения к здоровому образу жизни.  

В ходе прогулки-экскурсии дети закрепили знания о правилах дорожного 
движения, перехода дороги на нерегулируемом пешеходном переходе, а также 
правила поведения рядом с проезжей частью. В сквере ребята качались на 
качелях, наблюдали за красотой зимней природы. Подвижные игры также 
разнообразили нашу прогулку. Привлек внимание детей памятный стенд с 
историей тюменской железной дороги, а также арт-объект памятник паровозу. 
Ребята рассматривали фотографии, задавали вопросы. 

Интерес у детей вызвал рассказ педагога об истории возникновения 
сквера «Железнодорожников». Ребята узнали, что создание сквера – это не 
только зеленая зона, где могут отдохнуть жители города, но и дань уважения 
труженикам, связавшим свою жизнь с железной дорогой, а паровоз, который 
украшает территорию сквера – это копия первого русского паровоза, 
построенного отцом и сыном Черепановыми. 

Зимний сквер так красив, что время пролетело незаметно. В детский сад 
дети вернулись довольные и полные впечатлений! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Информацию подготовил: воспитатель Сенникова Н.Н. 


