
Лето — пора ярких впечатлений, солнца и 

весёлых праздников. В старшей группе 

«Солнышко» прошёл праздник «День Нептуна» 

— настоящее путешествие в подводное царство! 

Главным гостем праздника стал сам царь 

морей и океанов — могучий Нептун. Он появился 

под торжественные звуки музыки, в короне и с волшебным трезубцем, и сразу 

покорил сердца ребят. Нептун не просто наблюдал за весельем — он вместе с 

детьми играл, загадывал загадки про морских обитателей и проверял, умеют ли 

ребята быть настоящими моряками. 

 

А игр было много! Самые любимые у ребят: 

 «Море волнуется раз…» — дети замирали в самых необычных позах: кто-

то изображал краба, кто-то — дельфина, а кто-то даже пытался стать морской 

волной. Получилось очень забавно! 

 «Рыбалка» — с помощью удочек ребята «ловили» рыбок, развивая 

ловкость и координацию.  



 «Не потеряй ни капли» — в этой весёлой эстафете нужно было перенести 

воду из одного ведра в другой. Сначала казалось, что это легко, но вода так и 

норовила убежать! Зато сколько смеха было, когда капельки разлетались во все 

стороны! 

 

Праздник подарил ребятам не только радость, но и пользу. Игры с водой 

помогают закаляться, развивают крупную и мелкую моторику, учат действовать 

в команде и поддерживать друг друга. А ещё дети узнали много нового: какие 

животные живут в море, почему вода бывает солёной и как важно беречь 

природу. 

Кульминацией праздника стало весёлое брызганье водой из безопасных 

брызгалок—конечно, только тёплой и в тёплую погоду! Для ребят это был 

настоящий восторг: бегать, смеяться и чувствовать прохладные брызги в жаркий 

день. 

 



В завершение Нептун поблагодарил всех за праздник, а ребята пообещали, 

что будут беречь моря и океаны и обязательно снова встретятся с морским 

царём следующим летом. 
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