
Мы туристы. Экскурсия – поход по территории детского сада. 

Всё началось с таинственного письма, которое принёс осенний ветер. В нём 

сама Осень приглашала ребят в гости на свою поляну. Но добраться до неё 

можно было, только пройдя все испытания. Дети группы «Мышата» приняли 

приглашение.  

Мы провели серьёзную подготовку: разучили речёвку «Мы — туристы!», 

вспомнили важные правила: правила пешехода, технику безопасности во 

время похода и правила поведения в лесу. 

Наш маршрут пролегал по территории детского сада, которая на один день 

превратилась в волшебный лес. По дороге нам встречались осенние листочки, 

на которых были задания. За каждое выполненное испытание дети получали 

ценный приз — кусочек пазла. 

1. Приметы осени. Дети называли главные признаки осени: пожелтевшие 

листья, короткий день, частые дожди, улетающие на юг птицы. 

2. Загадки. Ребята отгадывали хитрые вопросы о туристическом снаряжении и 

о самой Осени. 

3. Что в поход с собой возьмём. Это задание проверило смекалку: нужно было 

из предложенных вещей выбрать только нужные в лесу. 

4. Листопад. На скорость и внимательность: кто больше соберёт разноцветных 

осенних листочков. 

Собрав все кусочки пазла, дети сложили картину. На ней улыбалась Золотая 

Осень. 

Вот мы и на месте. Нас встречает сама Осень. Ребята, как настоящие гости, 

рассказали, как они будут себя вести: не сорить, не кричать и любоваться 

природой. 

Осень пригласила поиграть в весёлые игры: 

«Найди пару». Каждому досталась картинка с листочком. По команде «Ветер» 

дети бегали и кружились, а по сигналу «Найди пару» находили товарища с 

точно таким же листиком. 

«Трудная ноша». Нужно было пронести кеглю на подносе, не уронив её. 

«Кто быстрее сварит суп». Предложенные картинки с продуктами нужно было 

«положить» в кастрюлю. 

«Пролезь, не задень». Пробежать до обруча, пролезть в него и вернуться 

обратно, передав эстафету следующему. 

В наших играх победила дружба. Ведь главное в походе — не скорость, а 

взаимопомощь и хорошее настроение. В награду ребята получили значки 

«Турист». 



Уставшие, но довольные, мы вернулись в группу. Этот осенний поход 

запомнится детям как увлекательное приключение, которое подарило новые 

знания и хорошее настроение. 

Информацию подготовила: Сапожникова И.Н. 

 

 
 

 
 



 
 

 



 
 


