
Мастер- класс 

 «Организация и проведение подвижных игр» 

2023 год Указом Президента России Владимира Путина объявлен годом 

педагога и наставника. Был дан зелёный свет шефству опытных 

профессионалов над молодыми специалистами. Год только начался, а уже 

строятся перспективные планы, осуществляются интересные проекты. 

проводятся мастер- классы. В рамках проекта «За здоровьем в детский сад» 

педагог-наставник -  инструктор по физической культуре совместно с 

молодым специалистом провели мастер- класс для педагогов «Организация и 

проведение подвижных игр».  

 

 

Молодой специалист – инструктор по физической культуре Дмитрий 

Вадимович рассказал, что педагоги стремятся сделать досуг каждого ребенка 

не только насыщенным, веселым, разнообразным, но, в тоже время, и 

полезным. Максимально этому способствуют детские подвижные игры. В 

процессе игры ребенок учится тесно сотрудничать со сверстниками 

(командой), выполнять определенные правила, быть дисциплинированным и 

внимательным, заряжаясь при этом позитивными эмоциями. Дмитрий 

Вадимович совместно с наставником Светланой Валерьевной показали и 

провели для педагогов подвижные игры «Займи место» «Горшки» «Угадай, 

где спрятали».  

 

         



Светлана Валерьевна дополнила насколько важно в игре использовать 

атрибуты, это делает игру более интересной для детей. В конце мастер-класса 

педагогам предложили буклеты «Сундучок бабушкиных игр».  

Информация подготовила 

инструктор фк Братущенко С.В. 

 


