
Идеи для проведения мероприятий в  

Год народного единства. 

 
Хотите провести Год народного единства ярко и содержательно?  

Ловите варианты идей для реальных и сетевых мероприятий : от 
познавательных занятий до интерактивных игр и творческих акций. 

1. «Этнокалейдоскоп: народы России» 

Мультимедийная выставка-презентация, знакомящая детей с культурным 
наследием народов РФ. Демонстрируются фото, традиционные костюмы, 
предметы быта и аудиозаписи фольклора. Каждый слайд сопровождается 
краткими комментариями о обычаях и традициях. 

2. «Сказки народов России» 

Чтение вслух сказок народов России с последующим обсуждением. 
Воспитатель помогает раскрыть смысл сюжетов и подчеркнуть 
общечеловеческие ценности, объединяющие разные этносы. 

3. «Кухня единства: рецепты дружбы» 

Кулинарный марафон с приготовлением блюд национальной кухни (бэлиш, 
хинкали, чак-чак, блины и др). Участники не только учатся готовить, но и 
узнают об истории и значении этих блюд в культуре народов России. 

4. «Герои земли русской» 

Исторический квест, посвящённый подвигам национальных героев. Команды 
проходят станции, выполняют задания и собирают «карту единства», узнавая 
о вкладе разных народов в историю страны. 

5. «Песни народов России» 

Музыкальная гостиная с исполнением народных песен и игрой на 
традиционных инструментах (гусли, домбра, зурна). Зрители погружаются в 
многообразие музыкальных традиций России, узнают об их истоках и 
символике. 

6. «Письмо другу из другого региона» 

Творческая акция, в рамках которой ребята пишут письма сверстникам из 
других субъектов Российской Федерации. В посланиях делятся 
особенностями своего края, традициями и праздниками; письма 
отправляются через межбиблиотечную сеть для обмена опытом. 



7. «Язык объединяет: разговорные клубы» 

Регулярные встречи для изучения базовых фраз на языках народов России 
(татарский, чеченский, бурятский, коми). Занятия проходят в игровой форме: 
диалоги, викторины, разучивание коротких текстов. Работа проводится с 
привлечением родителей и социальных партнеров. 

8. «Народный костюм: от вышивки до силуэта» 

Совместное мероприятие с демонстрацией реплик или фотографий 
национальных костюмов. Рассказывается о символике орнаментов, 
материалах и региональных особенностях кроя; показываются примеры 
вышивки и украшений. Мероприятие проводится совместно с родителями. 

9. Мультмарафон «Многоликая Россия» 

Показ фрагментов мультфильмов  о жизни разных этносов РФ. После 
просмотра — дискуссия о культурных кодах, сходствах и различиях в быте и 
мировоззрении. 

10. «Мастерская народных промыслов» 

Мастер-класс по созданию изделий в техниках гжель, хохлома, резьба по 
дереву, плетение из лозы. Участники знакомятся с центрами народных 
промыслов, историей ремёсел и пробуют повторить элементы узоров. 

11. «Диалоги о традициях: старшее поколение — детям» 

Встреча-беседа с интересными гостями, которые делятся воспоминаниями о 
праздниках, обрядах и семейных ценностях своего народа. Дети задают 
вопросы, педагоги создают «альбом традиций». 

12. Географический квест «Хоровод дружбы» 

Командная игра, где участники решают задания, связанные с регионами 
России: угадывают флаги, гербы, достопримечательности, языки. Цель — 
собрать «карту единства», демонстрируя знания о многообразии страны. 

12. «Поэзия многонациональной России» 

Литературный вечер с чтением стихов Расула Гамзатова, Мусы Джалиля, 
Кайсына Кулиева и других поэтов в переводе и оригинале. Обсуждаются 
темы единства, родины, взаимопонимания между народами. Мероприятие 
проводится как с детской аудиторией, так и с педагогическим коллективом. 

13. «Виртуальное путешествие: святыни России» 



Онлайн-экскурсия по храмам, мечетям, дацанам, синагогам России с 
рассказом об их истории, архитектурном стиле и роли в объединении 
народов, сохранении межрелигиозного диалога. 

14. «Игры народов России» 

Интерактивная площадка с обучением традиционным играм: башкирская 
«Юрта», татарская «Тимербай», кавказская «Чья овца?», якутская 
«Хаамыска», белорусская «Шпень», русская «Горелки» и другие. Проводится 
турнир между командами, где победители получают символические призы. 

15. «Архив памяти: семейные истории» 

Сбор воспоминаний участников о том, как их семьи пережили важные 
исторические события. Истории рассказываются с использованием 
фотоархивов семьи. 

16. «Символы единства: герб, флаг, гимн» 

Познавательный час об истории государственных символов РФ, их значении 
и эволюции. Завершается викториной на знание фактов о гербе, флаге и 
гимне. 

17. «Азбука дружбы: дети рисуют единство» 

Конкурс рисунков, где дети изображают, как они понимают единство 
народов. Лучшие работы экспонируются, публикуются в социальных сетях, 
авторы получают грамоты и книги о культуре России. 

18. «Народные мудрости: пословицы и поговорки» 

Викторина с угадыванием смысла пословиц разных народов России. 
Участники ищут общие темы (традиции, семья, гостеприимство и другие ) и 
обсуждают, как мудрость предков актуальна сегодня. 

19. «Театральная гостиная: этноспектакли» 

Мини-постановки фольклорных сюжетов (сказки, легенды) силами 
воспитанников ДОУ и родителей. Используются национальные костюмы, 
музыкальное сопровождение, а зрители участвуют в обсуждении после 
спектакля. 

20. «Книжный десант: литература о единстве» 

Акция с подбором книг о дружбе народов, исторических событиях, 
объединявших Россию. Создаются буклеты с аннотациями, проводятся 
краткие буктрейлеры произведений. 



21. «Звуки России: мастер-класс по народным инструментам» 

Практическое занятие с знакомством балалайки, варгана, трещоток. 
Участники пробуют играть простые мелодии, узнают о региональных 
музыкальных традициях. 

22. «История в предметах: музейная экспозиция» 

Выставка артефактов: украшения, орудия труда, текстиль. Каждый предмет 
сопровождается комментарием о его назначении, символике и месте в 
культуре народа. 

 


