
ИГРЫ - РИСОВАЛКИ НА ПЕСКЕ 

Лето - пора отдыха и открытий! Все дети любят бегать, прыгать, пускать 

мыльные пузыри. В группе «Колокольчик» мы знаем: отдых можно сочетать с 

лёгким обучением и развитием. В жару, после активных игр, необходима 

передышка - и устроить ее интересно и полезно очень просто: игры - рисовалки на 

песке и подвижные развивающие игры стали нашими любимыми и популярными. 

 

Игры - рисовалки на песке - это короткие творческие задания: дошколята 

рисуют на песке предметы, используя ограничение по фигурам (например, 

«нарисуй предмет из двух треугольников и одного круга»). Палочки и камушки 

помогают создавать композиции.  

В игре «Нарисуй геометрическую фигуру», мы дорисовываем фигуру, 

чтобы получился предмет. Например, из круга получается мяч, облако, часы...  

В игре «Собери числовой ряд» маленькие сыщики ищут в природе 

палочки, сучки, веточки, которые по форме напоминают цифры, или 

выкладывают из палочек нужные цифры на песке. Затем собирают числовой ряд: 

по порядку, с пропуском, в зеркальном варианте. Ну, а если это командная игра, 

то захватывает дух: одна команда выкладывает, другая проверяет, объясняет 

порядок, и вместе определяют победителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В игре «Я назову звук - вы напишите букву», ребята не только учатся 

писать буквы, но и назвать слова, которые начинаются, заканчиваются или имеют 

звук в середине, что развивает фонематический слух и словарный запас. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Такие игры очень просто проводить на прогулочном участке - они не 

требуют сложной подготовки и занимают всего 5–15 минут, но при этом дают 

большой эффект. Через игры мы развиваем мелкую моторику и координацию, 

пространственное мышление и восприятие форм, числовые представления и 

чувство порядка, фонематическое слуховое внимание и словарный запас, 

творческое воображение и умение планировать, а также навыки общения и 

совместной игры. Короткие, четкие задания легко усложнять и варьировать, что 

позволяет поддерживать интерес ребят. Такие мини-игры в ежедневном 

прогулочном режиме - это полезный, безопасный и увлекательный способ 

сочетать отдых и развитие.  
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