
 

 

4 мая на базе 94 школы состоялась городская спартакиада среди 

работников дошкольных образовательных учреждений города Тюмени 

«Здоровая нация».   

На старт вышли настоящий спортсмены: здоровые, умные, готовые 

бороться за победу честно и открыто. Эстафеты разной сложности, такие как: 

«Настоящая эстафета», «Со скакалкой», «Разложи и собери», «Перенеси 

мяч», «Командная» выполняли легко и быстро.  

 

Такие мероприятия способствуют укреплению здоровья, а также 

мотивируют участников к здоровому образу жизни, способствуют 

укреплению профессиональных, культурных связей между коллективами 

дошкольных образовательных учреждений. Ведь не зря в народе говориться: 

«Отдашь спорту время — взамен получишь здоровье». 

 



 

Мы благодарим сборную команду д/с №112 в составе: Татьяны Васильевны 

Айдаковой, Кристины Владимировны Вдовенковой, Кристины Гришаевны 

Караханян, Дарьи Александровны Мальцевой, Светланы Петровны 

Наумлинской, Алины Алексеевны Просековой, Дарьи Нациховны Спициной, 

Евгении Викторовны Серковой. 
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