
 

 

 

Каждый год, во вторую субботу августа в России отмечается День 

физкультурника. В этом году он отмечается 9 августа. 

В преддверии Дня Физкультурника на спортивной площадке состоялся 

веселый и захватывающий День летних эстафет, собравший участников из 

разных групп. Праздник начался с торжественного построения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Более 60 ребят приняли участие в соревнованиях, где команды 

боролись за звание самых быстрых и ловких. 



В программе дня были разнообразные эстафеты на ловкость и скорость: 

«Собери урожай», «Сбей кеглю», «Прокати мяч», «Кто первый?»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каждый участник смог проявить свои лучшие качества и помочь своей 

команде.  

Мероприятия были насыщены двигательной активностью детей, 

смехом, радостью и весельем. Каждый ребенок почувствовал себя  

победителем. Все участники получили медали, положительные эмоции и 

новые впечатления. Теперь все с нетерпением ждут следующего Дня летних 

эстафет! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информацию подготовила инструктор ФК 

Братущенко Светлана Валерьевна 

 

 


