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Годовой календарный учебный график 

адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного 

образования для детей с задержкой 

психического развития  

МАДОУ д/с № 112 города Тюмени 

на 2024-2025 учебный год 

 

Содержание  Возрастные группы/возраст детей 

Группа раннего 

возраста 

от 1 до 2 лет 

Группа раннего 

возраста 

от 2 до 3 лет 

Младшая группа 

от 3 до 4 лет 

Средняя группа 

от 4 до 5 лет 

Старшая группа 

от 5 до 6 лет 

Подготовительная 

группа 

от 6 до 7 лет 

Компенсирующая 

группа 

от 4 до 7 лет 

Режим работы учреждения пятидневная рабочая неделя, группы функционируют в режиме полного дня (12 часов) с 
07.00 до 19.00 

Продолжительность 
учебной недели 

 
Пятидневная учебная неделя (с понедельника по пятницу) 

Количество возрастных 

групп в каждой параллели 2 3 4 4 4 3 1 

Начало учебного года 01.09.2024 

Окончание учебного года 31.05.2025 

Продолжительность 
учебного года 

36 недель 

1 полугодие с 01.09.2024г. по 31.12.2024г. 

2 полугодие с 13.01.2025г. по 31.05.2025г. 

Срок реализации 

образовательной 

программы МАДОУ д/с 
№ 112 города Тюмени 

 

36 недель 

Продолжительность 

организованной 

образовательной 
деятельности 

 

не более 10 мин. 

 

не более 10 мин. 

 

не более 15 мин. 

 

не более 20 мин. 

 

не более 25 мин. 

 

не более 30 мин. 

 

не более 25 мин. 

Недельная образовательная 
нагрузка (количество 
занятий) 

10 10 10 10 12 13 12 

Объем недельной 
образовательной нагрузки (в 

неделю) 

 

1 час 40 минут 
 

1 час 40 минут 
 

2 часа 30 минут 
 

3 часа 20 минут 
 

5 часов 
 

6 часов 30 минут 
 

5 часов 



Регламентирование 
организованной 

образовательной 
деятельности 

(первая и вторая 
половина дня) 

 

1 половина дня 
не превышает 

10 минут 

 

1 половина дня 
не превышает 

10 минут 

 

1 половина дня 
не превышает 

30 минут 

 

1 половина дня не 
превышает 40 

минут 

1 половина дня не 
превышает 

50 минут 

2 половина дня не 

превышает 25 
минут 

1 половина дня не 
превышает 

1 час 30 мин. 

2 половина дня не 

превышает 
30 минут 

1 половина дня не 

превышает 50 

минут 2 половина 

дня не превышает 

25 минут 

Сроки проведения 
педагогической 
диагностики 

 
сентябрь 2024 г., апрель 2025 г. 

Праздничные дни 

(в соответствии с 

производственным 

календарем 

на 2023-2024 учебный год) 

 01.09.2024 - День Знаний 

01.10.2024 - День пожилого человека 

04.11.2024 - День народного единства 
24.11.2024 - День Матери 

31.12.2024 - Новый год 

07.01.2025 - Рождество Христово 

23.02.2025 - День защитника Отечества 

24.02.2025-02.03.2025 - Масленица 
08.03.2025 - Международный Женский день 01.04.2025 - 

День смеха 

12.04.2025 - День космонавтики 

01.05.2025 - Праздник Весны и Труда 

09.05.2025 - День Победы 

01.06.2025 - День Защиты детей 12.06.2025 - 

День России 

Летний 

оздоровительный 
период 

01.06.2025 - 31.08.2025 

Адаптационный период 
июль - сентябрь июль - сентябрь 

- 

 
Календарный план воспитательной работы 

 

Возрастная 

категория 

Государственные и 

народные праздники, памятные даты 

Событие Итоговое мероприятие 
/взаимодействие с родителями 

сентябрь 2024 

1-3 года - Приход детей в детский сад; 
Игровая ситуация «Это я!» 

Игра «Кто у нас хороший»; 

3-4 года - Игровая ситуация «Это я!» Осенняя неделя Здоровья 

4-5 лет - Новоселье в новой группе; Проблемная 

ситуация «Что означает мое имя» 

Осенняя неделя Здоровья; 
Развлечение «Вот такие мы большие 

5-6 лет День окончания Второй мировой войны -3 сентября; День 

воспитателя и всех дошкольных работников -27 сентября 

Всемирный день Туризма - 27 сентября 

Новоселье в новой группе; 

Тематическое занятие «Путь к 

здоровью»; 
Акции «# ОСЕНЬ БЕЗ ДТП!» 

Осенняя неделя Здоровья; 
Развлечение «В гостях у Почемучки»; 

Выставка детских работ «Тюменская 

осень глазами детей» 

6-7 лет День знаний -1 сентября; 
День окончания Второй мировой войны -3 сентября; 

Международный день распространения грамотности - 8 сентября; 

День воспитателя и всех дошкольных работников -27 сентября 

Всемирный день Туризма - 27 сентября 

Поздравительная акция «Мой 

воспитатель самый лучший» 
поздравления ко Дню дошкольного 
работника; 

Акции «#Осень без ДТП!» 

Осенняя неделя Здоровья; 

Развлечение «В гостях у Почемучки»; 

Семейное спортивное развлечение 

«Семь Я»; 
Выставка детских работ «Тюменская 

осень глазами детей» 

октябрь 2024 



1-3 года Международный день пожилых людей -1 октября; 
День защиты животных -4 октября; 

День отца в России -3-е воскресенье октября 

Пешая прогулка по территории д/с; 

Подготовка к выставке «Осенние 

чудеса» 

Игра «Угощение для бабушки и 

дедушки»; 

Праздник «Осень в гостях у ребят»; 

Выставка детского творчества «Осенние 
   чудеса» 

3-4 года Международный день пожилых людей -1 октября; 
День защиты животных -4 октября; 

День отца в России -3-е воскресенье октября 

Пешая прогулка по территории д/с; 

Подготовка к выставке «Осенние 

чудеса» 

Игра «Угощение для бабушки и 

дедушки»; 

Праздник «Осень в гостях у ребят»; 

Выставка детского творчества «Осенние 
чудеса» 

4-5 лет Международный день пожилых людей -1 октября; Международный 

день музыки - 1 октября; 

День защиты животных -4 октября; 

День отца в России -3-е воскресенье октября 

Целевая прогулка в сквер 

Железнодорожников; 

Подготовка к выставке «Осенние 

чудеса» 

Интегрированное занятие «В гости к дедушке 

и бабушке»; 

Праздник «Осень – волшебница»; Выставка 

детского творчества «Осенние 
чудеса» 

5-6 лет Международный день пожилых людей -1 октября; Международный 

день музыки - 1 октября; 

День защиты животных - 4 октября; 

День отца в России -3-е воскресенье октября 

Музыкальное развлечение «Сказка про 

народные инструменты» к 

Международному дню музыки; 

Экскурсия в осенний Комсомольский 

парк; 
Проект «Знатоки природы» 

Интегрированное занятие «Хорошо нам 

рядышком с дедушкой и бабушкой»; 

Праздник «Осень – волшебница»; 

Совместная детско-родительская 

3Dвыставка детских работ 

6-7 лет Международный день пожилых людей - 1 октября; Международный 

день музыки - 1 октября; 

День защиты животных - 4 октября; 

День учителя - 5 октября; 

День отца в России - 3-е воскресенье октября 

Поздравительная акция «С добротой и 

любовью» к Международному дню 

пожилого человека; 
Экскурсия в осенний Комсомольский 
парк; 

Проект «Знатоки природы» 

Интегрированное занятие «Хорошо нам 

рядышком с дедушкой и бабушкой»; 

Праздник «Осенний бал»; 
Совместная детско-родительская 3Dвыставка 
детских работ 

ноябрь 2024 

1-3 года День матери в России - последнее воскресенье ноября День матери; 
Создание постройки «Мой дом» из 

напольного строителя 

Игра - путешествие по правилам 
дорожного движения; Тематическое 
развлечение «Мои любимые 
игрушки» 

3-4 года День матери в России - последнее воскресенье ноября Акция «Я любимой маме песню 
посвящаю» 

Игра - путешествие по правилам 
дорожного движения; 

Выставка детского творчества 
«Солнышко для мамы» 

4-5 лет День народного единства - 4 ноября; 
День матери в России - последнее воскресенье ноября 

Интегрированное занятие «Давайте жить 

дружно!» 

Акция «Я любимой маме песню 

посвящаю» 

Сюжетно - ролевая игра по правилам 

дорожного движения; 

Досуг «Мама - солнышко моё, я - 

подсолнушек её», посвящённый Дню матери 



5-6 лет День народного единства - 4 ноября; 
День матери в России - последнее воскресенье ноября 

Интегрированное занятие «Мы дружбою 

своей сильны и Родиной своей горды!»; 

Событие «Всемирный день 

приветствия»; 

Акция «Я любимой маме песню 

посвящаю» 

Познавательная викторина «Что я знаю о 

своей Родине?» ко Дню народного единства 

Досуг «Её величество – 

мама!»,посвящённый Дню матери 

6-7 лет День народного единства - 4 ноября; 

День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 
сотрудников органов внутренних дел России - 8 ноября; 

Интегрированное занятие «Мы дружбою 
своей сильны и Родиной своей горды!»; 
Событие «Всемирный день 

Познавательная викторина «Что я знаю о 
своей Родине?» ко Дню народного единства 

 День матери в России – последнее воскресенье ноября; День 

Государственного герба Российской Федерации - 30 
ноября 

приветствия»; 
Акция «Я любимой маме песню 

посвящаю» 

Концерт «Для мамы с 
любовью»,посвящённый Дню матери 

декабрь 2024 

1-3 года Новый год - 31 декабря Внесение и рассматривание игрушек- 

забав 

Игры – забавы; 
Досуг «Народная игрушка для маленьких 

ребят»; 

Новогодний утренник «Здравствуй, ёлочка!» 

3-4 года Международный день художника - 8 декабря; 

Новый год - 31 декабря 

Внесение и рассматривание игрушек- 

забав; 

Международный день чая - 15 декабря; 

Мини-проект «Такие загадочные 
снежинки» 

Игры – забавы; 
Выставка детского творчества 

«Зимние забавы»; 

Новогодний утренник «Здравствуй, ёлочка!» 

4-5 лет День добровольца (волонтёра) в России - 5 декабря; 

Международный день художника - 8 декабря; 

Новый год - 31 декабря 

Сюжетно - ролевая игра «Народные 
умельцы»; 

Международный день чая - 15 декабря; 

Мини-проект «Такие загадочные 

снежинки»; 
Традиция – Встреча Деда Мороза 

Выставка детского творчества 

«Зимние забавы»; 
Новогодний утренник «Чудеса под Новый 

год» 

5-6 лет День неизвестного солдата - 3 декабря; 
Международный день инвалидов - 3 декабря; 

День добровольца (волонтёра) в России - 5 декабря; 

Международный день художника - 8 декабря; 

День героев Отечества - 9 декабря; 

День Конституции Российской Федерации - 12 декабря; 
Новый год - 31 декабря 

Международный день чая - 15 декабря; 
Детско-родительский проект 

«Мастерская деда Мороза»; 

Традиция – Встреча Деда Мороза 

Фольклорный досуг «Святки - колядки»; 

Выставка детского творчества 

«Зимушка - красавица»; 

Новогодний утренник «Чудеса под Новый 

год» 

6-7 лет День неизвестного солдата - 3 декабря; 
Международный день инвалидов - 3 декабря; 

День добровольца (волонтёра) в России - 5 декабря; 

Международный день художника - 8 декабря; 

День героев Отечества - 9 декабря; 

День Конституции Российской Федерации - 12 декабря; 
Новый год - 31 декабря 

Международный день чая - 15 декабря; 

Поиск в интернет - ресурсах 
материалов о народных традициях; 

Детско-родительский проект 

«Мастерская деда Мороза»; 

Традиция – Встреча Деда Мороза 

Фольклорный досуг «Святки - колядки»; 
Выставка детского творчества 

«Зимушка - красавица»; 

Новогодний утренник «Чудеса под Новый 

год» 

январь 2025 



1-3 года - Традиция «Прощание с елочкой»; 
Забавы со снеговиком, снежками, 

санками; 

Акция «Покормите птиц зимой» 

Развлечение «Зимняя сказка в гостях у 
ребят»; 

Выставка детского творчества 

3-4 года Всемирный день «спасибо» - 11 января Традиция «Прощание с елочкой»; 
Забавы со снеговиком, снежками, 

санками; 

Событие «Всемирный день спасибо»; 

Совместная детско-родительская 

деятельность по изготовлению 
кормушек. Акция «Покормите птиц 

Развлечение «Зимняя сказка в гостях у 
ребят»; 

Выставка детского творчества 

  зимой»  

4-5 лет Всемирный день «спасибо» - 11 января Традиция «Прощание с елочкой»; 

Событие «Всемирный день спасибо»; 

Мини-проект «Русские валенки»; 

Совместная детско-родительская 

деятельность по изготовлению 

кормушек. Акция «Покормите птиц 

зимой» 

Досуг «Валенки, валенки и совсем не 

стареньки»; 

Спортивная зимняя Олимпиада; Выставка 

детского творчества 

5-6 лет Всемирный день «спасибо» - 11 января; 
День снятия блокады Ленинграда - 27 января 

Традиция «Прощание с елочкой»; 

Событие «Всемирный день спасибо»; 

Тематическое занятие «Ленинградская 

блокада»; 

Совместная детско-родительская 

деятельность по изготовлению 

кормушек. Акция «Покормите птиц 
зимой» 

Фольклорный досуг «Рождественские 

посиделки»; 

Спортивная зимняя Олимпиада; Выставка 

детского творчества 

6-7 лет Всемирный день «спасибо» - 11 января; 
День снятия блокады Ленинграда - 27 января; 

День памяти жертв Холокоста - 27 января 

Традиция «Прощание с елочкой»; 

Событие «Всемирный день спасибо; 

Тематическое занятие «Ленинградская 

блокада»; 

Совместная детско-родительская 

деятельность по изготовлению 

кормушек. Акция «Покормите птиц 

зимой» 

Фольклорный досуг «Рождественские 

посиделки»; 

Спортивная зимняя Олимпиада; Выставка 

детского творчества 

февраль 2025 

1-3 года - Игра - путешествие «Моя семья» Выставка детского творчества 
«Расписной блинчик» 

3-4 года День защитника Отечества - 23 февраля Подготовка к празднику «День 

защитника Отечества» 

Физкультурный праздник «Поиграй со мною 

папа»; 

Выставка детского творчества 
«Расписной блинчик» 

4-5 лет День защитника Отечества - 23 февраля Подготовка к празднику «День 

защитника Отечества» 

Спортивная квест - игра «Школа 

молодого бойца»; 

Выставка детского творчества «Большое 

путешествие маленького танка» 



5-6 лет День Российской науки - 8 февраля; 

Международный день родного языка - 21 февраля; 

День защитника Отечества - 23 февраля 

Тематический день «Путешествие в 
страну Науки»; 

Развлечение к Международному дню 

родного языка; 

Подготовка к празднику «День 

защитника Отечества» 

Музыкально-спортивный праздник «23 

февраля - День защитника Отечества»; 

Выставка детского творчества «Парад 

военной техники» 

6-7 лет День разгрома советскими войсками немецко - фашистских войск в 

Сталинградской битве - 2 февраля; 

День Российской науки - 8 февраля; 
День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

Тематическое занятие «Герои 

Сталинградской битвы»; 

Тематический день «Путешествие в 
страну Науки»; 

Музыкально-спортивный праздник «23 

февраля - День защитника Отечества»; 

Выставка детского творчества «Парад 
военной техники» 

 пределами Отечества - 15 февраля; 
Международный день родного языка - 21 февраля; 

День защитника Отечества - 23 февраля 

Развлечение к Международному дню 

родного языка; 

Подготовка к празднику «День 

защитника Отечества» 

 

март 2025 

1-3 года Международный женский день - 8 марта; 
Всемирный день театра - 27 марта 

Игры с водой; 
Проект «Волшебный мир театра» 

Развлечение «Как ребята солнышко будили» 

3-4 года Международный женский день - 8 марта; 

Всемирный день театра - 27 марта 

Подготовка к празднику 8 марта; 

Игры с водой; 
Проект «Волшебный мир театра» 

Праздник «Я слово нежное маме скажу»; 

Выставка детского творчества 

4-5 лет Международный женский день - 8 марта; 
Всемирный день театра - 27 марта 

Подготовка к празднику 8 марта; 

Опыты, эксперименты с водой; 
Проект «Волшебный мир театра» 

Праздник «Весна для мам»; 

Фольклорный досуг «Сударыня 
Масленица»; 

Выставка детского творчества 

5-6 лет Международный женский день - 8 марта; 

Всемирный день водных ресурсов - 22 марта 
Всемирный день театра - 27 марта; 

Подготовка к празднику 8 марта; 

Опыты, эксперименты с водой; 
Проект «Волшебный мир театра» 

Праздник «Весенний переполох»; 

Фольклорный досуг «Сударыня 
Масленица»; 
Выставка детского творчества 

6-7 лет Международный женский день - 8 марта; 
День воссоединения Крыма с Россией - 18 марта; 

Всемирный день водных ресурсов - 22 марта 

Всемирный день театра - 27 марта 

Подготовка к празднику 8 марта; 

Познавательное занятие «Путешествие 

по Крыму»; 

Опыты, эксперименты с водой; 

Проект «Волшебный мир театра» 

Праздник «Новые Золушки или путь в 

принцессы»; 

Фольклорный досуг «Сударыня Масленица»; 
Выставка детского творчества 

апрель 2025 

1-3 года Международный день птиц - 1 апреля  Досуг «В гости к птичкам» 

3-4 года Международный день птиц - 1 апреля  Досуг «Птичка каждая нужна, птичка каждая 

важна»; 
Выставка детского творчества 

4-5 лет Международный день птиц - 1 апреля; 
Международный день смеха - 1 апреля; 
День Космонавтики - 12 апреля 

Экологический досуг «Наши пернатые 

друзья»; 
Мини-проект «Огород на окошке» 

Развлечение «Смех да веселье»; 

Выставка детского творчества «В 
поисках признаков весны» 



5-6 лет Международный день птиц - 1 апреля; 

Международный день смеха - 1 апреля; 

День Космонавтики - 12 апреля 

Экологический досуг «Наши пернатые 

друзья»; 

Мини-проект «Огород на окошке»; 

Спортивные соревнования «Ждут нас 

быстрые ракеты» 

Развлечение «Да здравствует улыбка и 

смех!»; 

Выставка детского творчества «В поисках 

признаков весны» 

6-7 лет Международный день птиц - 1 апреля; 

Международный день смеха - 1 апреля; 

День Космонавтики - 12 апреля; 

Международный день Земли - 22 апреля 

Мини-проект «Огород на окошке»; 

Спортивные соревнования «Ждут нас 

быстрые ракеты»; 

Экологический досуг «День Земли на 

планете» 

Развлечение«Да здравствует улыбка и 

смех!»; 

Выставка детского творчества «В поисках 

признаков весны» 

май 2025 

1-3 года - Игра – путешествие «Когда мои друзья 
со мной» 

 

3-4 года - Игра – путешествие «Когда мои друзья  

  со мной»  

4-5 лет Праздник Весны и Труда - 1 мая; 
День Победы - 9 мая 

Игра – путешествие «Когда мои друзья 
со мной» 

Развлечение «День Победы» 

5-6 лет Праздник Весны и Труда - 1 мая; 
День Победы - 9 мая; 

День славянской письменности и культуры - 24 мая 

Игра – поход «Когда мои друзья со 

мной»; 

Спортивный досуг «Осторожно, 

дорога!» 

Военно – патриотическая игра 
«Зарница» 

6-7 лет Праздник Весны и Труда - 1 мая; 
День Победы - 9 мая; 

День славянской письменности и культуры - 24 мая 

Игра – поход «Когда мои друзья со 

мной»; 

Детско-родительская театральная 

постановка «Грамотный пешеход» 

Военно – патриотическая игра 

«Зарница»; 
Выпускной «До свидания, детский сад!» 

 


