
Студия эстрадного танца  
«Каблучок» 

 
Форма проведения: групповые занятия (12-15 детей) 

 Период: сентябрь – июнь 

 Время проведения: 2 занятия в неделю, 8 занятий в месяц,  

  80 занятий в год 

 Продолжительность:  

 15-20 минут младший и средний возраст 

 25-30 минут старший и подготовительный возраст 

 Место проведения:  музыкальный зал 

Педагог:  Квятковская Оксана Витальевна, 
музыкальный руководитель высшей категории 

Программа студии состоит из разделов: 

«Ритмика» - включает ритмические  упражнения, музыкальные 

игры, музыкальные задания по слушанию и выполнению 

танцевальных движений. 

«Азбука  эстрадного танца» - знакомит с азами эстрадного 

танца, изучение позиций рук и ног, изучение и выразительное 

исполнение танца. 

«Танцевальные этюды» - способствуют развитию танцевальной 

и эмоциональной сферы ребенка. 

« Постановка» - знакомит с композицией танца, разбор и 

отработку основных движений, изучение рисунка танцевальной 

композиции. 


