
Дополнительная общеразвивающая программа 
«Умка»  

для детей от 2 до 4 лет 

 
 Форма проведения: групповые занятия (от 5 детей) 

 Период: октябрь – июнь 

 Время проведения: 2 занятия в неделю, 8 занятия в месяц, 72 

занятия в год 

 Продолжительность: 15 минут 

 Место проведения:  музыкальный зал 

Цель: овладение детьми младшего возраста на        элементарном 
уровне приемами логического мышления через систему занятий 
познавательной  направленности 
Задачи : 
 Знакомить с формой, цветом, размером, толщиной 

объектов. 
 Формировать пространственные представления.  
 Развивать психические функции, связанные с речевой 

деятельностью. 
 Воспитывать самостоятельность, инициативу, 

настойчивость в достижении результата. 


