
Яблоко – волшебный фрукт, очень ценный 
он продукт! 

25 марта 2017 года в детском саду №112 во втором 

корпусе в музыкальном зале было проведено  

мероприятие «Яблоко – волшебный фрукт, очень ценный 

он продукт» в рамках фестиваля-конкурса «Питание и 

здоровье» в старшей  группе «Солнышко». 

 Целью данного мероприятия было:  

 Развитие  кругозора детей и познавательного  интереса  к 

окружающему миру. 

Задачи:  

1.Сформировать знания детей  о пользе яблок в поддержании 

своего здоровья.  

2.Активизировать мыслительную деятельность детей через 

участие в НОД и  викторине. 

3.Воспитывать бережное отношение к окружающему миру. 

В ходе игры участвовали 3 команды: команда врачей, 

команда ученых и команда кулинаров. Каждая команда 

доказывала пользу яблок для здоровья на примере 

экспериментов.  Дети  и взрослые потом соревновались в 

интеллектуальной игре-викторине «Яблони и яблоки». В 

ходе игры прошли 5 этапов. Из них – 2 этапа были 

продуктивно-творческие. Участники составляли сказку по 

серии сюжетных картинок,  изображали героев своего 

произведения, раскрашивали  картинки за определенное 

количество времени. Еще дети показали сказку 

«Волшебное яблоко».  

Между этапами, дети  пели, танцевали, используя 

прием мелодекламации. 



В конце мероприятия были подведены итоги, 

победители получили грамоты, а участники – 

поощрительные призы.   

 Детям очень понравилось! 

 

    

 

     


