
 

Песок - удивительный природный материал, который 

помогает увлечь детей в процесс игр и  экспериментирования, развивает 

познавательный  интерес, творческое воображение, помогает пробудить 

фантазию, оказывает положительное воздействие на эмоциональный фон, дарит 

позитив,  радость общения со сверстниками.  

       В рамках проекта «Песочные фантазии» неделя в группе «Яблонька» 

началась с интересных игр и опытов с песком.  

       Солнечным летним утром мы с ребятами встретились у песочницы. 

Оказалось, что такая знакомая и 

привычная песочница хранит в себе 

много секретов: в каждой песчинке 

собрана история нашей планеты, в 

крошечной песчинке можно 

разглядеть морских жителей. Ребята брали в 

ладошки  песок, сжимали его, определяли 

его на ощупь (влажный, теплый, 

прохладный, мягкий и т.д.) наблюдали, как 

он струится, рассматривали мелкие 

песчинки.  

       Ребята вспоминали, где  они еще видели 

песок, где его используют люди. Макар  

рассказал, что песок можно использовать 

при строительстве домов. Удивительным 

открытием для детей стало то, что из песка 

делают стекло и стеклянную посуду. Ребята 

узнали, что песок используют для лечения людей. Например,  ходьба по песку 

является отличным средством для профилактики плоскостопия, горячим песком 

делают массаж.  Песок используют творческие люди. Они создают картины и 

скульптуры из песка. 



        Узнавая новое интересное  о песке, ребятам захотелось с ним поиграть и 

обязательно что-нибудь построить. Все вместе решили сделать огромный 

вулкан. Но в процессе строительства вулкан превратился в яркую царь-гору.  

Для ее украшения были использованы 

разные формочки.  Марк решил построить 

песочный городок   и к нему 

присоединились другие ребята. Вскоре в 

песочнице появился необычный городок. 

Вычурные башенки которого соединяли 

дорожки. Тут же ребята придумали 

удивительную сказку о жителях песочного 

городка.  

        Наша неделя только началась и мы 

уверены, что  в процессе проектной 

деятельности дети узнают еще много 

интересного о песке и других объектах 

природы.  
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