
 

 

 

 

20 февраля в рамках педагогической мастерской «Уроки здоровья» прошли 

«Веселые старты для педагогов» под девизом «Дружно, смело, с оптимизмом 

– за здоровый образ жизни!», приуроченные к празднику «Масленица».  

 

Командам были предложены занимательные, иногда очень непростые 

конкурсы с бегом, прыжками, катанием на санках и перетягиванием каната, 

где все педагоги смогли проявить свои спортивные навыки. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

В заключении мероприятия в гости заглянуло Солнышко - символ весны и 

Масленицы. С ним провели хоровод «Ой, блины, мои, блины» и поиграли в 

народные игры. 

 

Информацию подготовила  
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