
 

В субботу 12 августа в чудесный 

солнечный день дети группы «Ромашка» 

отправились в туристический поход на поиски 

клада.  

Цель: организация спортивно-игровой досуговой 

деятельности с детьми и родителями в субботу. 

Задачи: - вызвать интерес у детей к выполнению 

спортивных заданий;  

-Обучать правилам поведения на природе и в экстремальных ситуациях; 

- организовать совместную деятельность в командах; 

- вовлечь родителей в игровую деятельность; 

- развивать ловкость, выносливость, внимание, усердие, умение работать сообща. 

 После разминки ребята взяли карту и рюкзаки и отправились по маршруту. 

По пути дети встретили Пирата, с которым прошли через высокий мост над 

«рекой», перелезли через поваленные деревья, прошли по узкому мосту через 

«овраг», перелезли через паутину. 

Далее дети встретили Лешего, который объяснил им, как и где можно 

разводить костер. Рассказал, что костер можно разводить только взрослым и для 

костра собирать только ветки, лежащие на земле. Затем дети разделились на две 

команды и соревновались, кто быстрее соберет дрова для костра.  

Затем дети попали на «поляну» Лесной 

Феи и помогли ей навести порядок на поляне, 

нашли и вернули на место знаки правил 

поведения в лесу. Потом детей встретил 

Старичок Лесовичок и показал, как правильно 

собрать рюкзак, и что можно взять с собой в 

поход. Старичок Лесовичок предложил всем 

остановиться на привал, чтобы отдохнуть и 

перекусить. 

На станции «Спасательная» ребят встретил Спасатель и объяснил, как можно 

избежать неприятностей в пути. После этого дети помогали, друг другу 

переправиться через реку на другой берег.   

В конце своего путешествия дети нашли 

клад, в котором находился сюрприз для каждого 

ребенка. Все взрослые и дети были рады приятно 

проведенному времени и совершенному походу. 

Подготовила воспитатель Охоткина Л.Г.  

 


