
 

 

 

В нашем детском саду во всех возрастных группах прошли спортивные 

развлечение на тему «Так играли наши бабушки». Благодаря знакомству с 

народными играми в детском саду, мы сохраняем традиции, передаем 

будущему поколению свой опыт и знания, тем самым обеспечиваем духовное 

здоровье детей. Народные игры не должны быть забытыми. Они дадут 

положительные результаты тогда, когда исполнят свое главное назначение - 

доставят детям удовольствие и радость.  В русских народных костюмах 

пришли гости к детям. На ярмарку всех позвали, пригласили поиграть.  

 

 

Ребятам понравились такие игры как «Взятие крепости», «Юрта», «Рыбалка», 

«Зайка беленький сидит», «Васька кот», «Лебеди», весело и с задором 

Так играли наши бабушки 



прокатились на оленях. Дошколятам доставило массу удовольствий 

спортивное развлечение. Народные игры многому учат детей, способствуют 

развитию ловкости, быстроты движений, меткости, приучают к 

сообразительности. Безусловно, эти игры - национальное богатство, и важно, 

чтобы дошкольники их знали и любили.   
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