
Спартакиада 

         Сегодня в нашем детском саду прошла «Спартакиада» для средних, 

старших и подготовительных групп. Целью спартакиады стало - формирование 

установки на здоровый образ жизни, удовлетворение потребности в 

двигательной активности. 

         В мероприятии проводились такие эстафеты, как: эстафета   «Кто 

быстрее» с передачей флажка, эстафета «Кузнечики», «Полоса препятствий» 

для детей старшего возраста. А совсем маленькие спортсмены играли в 

подвижные игры «Сороконожка»,  «Найди свой домик». Для всех детей была 

проведена разминка «Веселая зарядка», интеллектуальная игра о спорте, 

музыкальная игра «Эй, лежебоки…».  

        Юные спортсмены принимали самое активное участие и показали хорошие 

результаты. Мероприятие завершилось торжественным подведением итогов и 

вручением грамот.  Самым же главным достижением стало хорошее 

настроение, доброжелательная атмосфера и веселые улыбки детей. 
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