
 

Святочные традиции в детском  саду 
Святки-название этого праздника происходит от словосочетания «святые 

вечера». Их отмечают в период от Рождества до Крещения, т. е. с 8 по 19 января. 
По традиции в эти дни с подарками и песнями посещают дома родных, близких, 
знакомых. И все, кто бы ни появился на пороге дома, получают от хозяев подарки. 

Во время святок проходят посиделки, на которых собираются девушки и 
парни, играют в обрядовые игры. Во время святочных посиделок обязательно 
устраиваются театральные народные игры с песнями, в которых принимают 
участие ряженые, а девушки поют особые святочные песни. Святочные вечера 
обязательно заканчиваются гаданиями. 

В середине XIX века в русские дома вошли Рождественские елки и детские 
праздники. Гражданский Новый год приходился тогда на 14 января по Новому 
стилю – в середине Святок. Городские жители встречали Новый год в семейном 
кругу за праздничным ужином. Иногда к Новому году, также как на Рождество, 
детей и взрослых под елкой ждали подарки. В Святки по всей Российской 
империи начинали свою работу закрытые во время Рождественского поста 
театры, давались праздничные концерты и балы, открывались катки и начинались 
шумные ярмарки. Ведь Святки – это время радости.  

Так оно и осталось в наши дни. Поэтому, чтобы порадовать наших детей и в 
целях приобщения к русской народной культуре в нашем детском саду были 
проведены развлечения «Святки-развеселые колядки». Дети с большим 
удовольствием пели колядки, играли в народные игры и даже гадали.  

Только не надо забывать, что главным в Святые дни считается не это. А то, о 
чем говорится в Новом Завете: «Спешите делать добро!». Пусть добра, мира и 
милосердия в радостные рождественские дни станет больше! 

Со Святками, дорогие дети и родители! 

 



В группе «Бельчата» педагоги и родители приготовили детям сюрприз- 
накрыли праздничный стол со святочными угощениями, здесь были и «песочные 
ежики» и «шоколадные снежки», и «орешки для Золушки», «снежные сугробы». 
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