
Профилактика несчастных случаев, 
гибель несовершеннолетних в быту 

 
Детский травматизм – как его предупредить. Многие родители 

беспокоятся по поводу возможных травм, которые может получить их 
ребенок. В СМИ регулярно появляются сообщения о случаях травматизма 
детей, закончившихся увечьем или гибелью. Задача родителей предупредить 
травмоопасные ситуации, обеспечить детям полную безопасность.  

Трагические случаи гибели и травмирования детей связаны в первую 
очередь, с бесконтрольным нахождением детей без сопровождения взрослых 
лиц. 
Причины несчастных случаев: 
- отсутствие должного надзора за детьми;  
- неосторожное, неправильное поведение ребенка в быту, на улице, во время 
игр, занятий спортом. Возникновению несчастных случаев способствуют и 
психологические особенности детей: любознательность, большая 
подвижность, эмоциональность, недостаток жизненного опыта, а отсюда 
отсутствие чувства опасности.   

Безопасность детей самое главное в жизни взрослых людей и наша 
обязанность научить их беречь себя. 

В подготовительной группе проходят беседы связанные с 
безопасностью в быту, то есть там, где дети не ждут опасности – это дома, 
рассматривая картинки рассказывая по ним, они запоминают ситуации и 
помнят, о том какие последствия могут быть, если нарушить правила. 

 

       
 

Также проводилась квест-игра «Зайка Стеша и 
безопасность», чтобы научить зайку беречь себя лесные 
друзья отправили ее с письмом к ребятам, где ей рассказали 
про все опасные ситуации, которые могут ее поджидать дома 
– это и обращение со спичками, с лекарствами, с острыми 
предметами и другие и самое главное как избежать трагедии, 
как себя обезопасить.  

Еще зайка Стеша поиграла с ребятами в игру «Поймай и 
расскажи», где ребята рассказывали про опасные ситуации, 

 



затем напомнили номера телефонов, по которым нужно звонить, если все-
таки беда случилась. 
 

                
 

Также приходил к ребятам Снеговик, который играл с ними в игру 
«Разложи предметы», где определяли, какие предметы опасные, а какими 
можно играть. 

 

    
 

Еще в группе появилась новая и интересная настольная игра «Чтобы не 
попасть в беду», где ребята, продвигаясь по полю, рассказывают об опасных 
ситуациях или предметах, закрепляя правила безопасности в быту. 
 

 



 

Уважаемые родители! Помните! 
 

Основными причинами детского травматизма можно считать 
отсутствие должного присмотра за детьми. Родители обязаны создать 
травмобезопасную среду дома и обеспечить постоянный присмотр за детьми. 
Взрослые должны сделать все возможное, чтобы предотвратить несчастные 
случаи с детьми не только дома, но и на улице. 

 

Обучайте детей на личном примере правилам безопасного поведения и 
обращения с предметами и бытовыми техническими средствами. 
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