
 

С целью формирования общей культуры личности ребенка, ценностей 

здорового образа жизни, физических качеств, интереса к спорту и 

физическим упражнениям в нашем детском саду в начале февраля начались 

Малые Зимние Олимпийские игры. Самыми главными спортсменами стали 

дети средних, старших и подготовительных групп.  

 

На открытие малых Олимпийских игр прибыл белый Мишка-символ 

олимпиады, который провел с маленькими "олимпийцами" разминку. 

Вместе с капитанами команд вынесли флаг и зажгли олимпийский огонь. 

Проведя жеребьевку, капитаны команд получили маршрутные листы и 

направились вперед к победе. Команды состязались в четырех зимних видах 

спорта: хоккей с шайбой, керлинг, биатлон и санный спорт. Здесь 

определились сильнейшие и быстрейшие среди "наших дошколят ". Все 

показали себя настоящими хоккеистами, освоили для себя еще один 

интересный вид спорта под названием - "керлинг".  



 

Не обошлось и без сюрпризов.  Средние группы на спортивной площадке 

обнаружили неизвестные следы. Они привели    к горке, на которой сидела 

Баба-Яга. Ребята рассказали ей о технике безопасности, а  также показали, 

как умеют легко скатываться  с горки, ловко справляясь с ледянками.  Юные 

спортсмены рассказали  про символы и талисманы олимпийских игр. А еще 

пригласили гостью принять участие в санном спорте. Дети справились со 

спортивными заданиями легко, весело и с большим интересом! 

 

Информацию подготовила  

инструктор ФК Братущенко С.В. 


