
 

Познавательно—развлекательная газета МАДОУ д/с №112, 

группа «Лисята» г. Тюмень 

№ 1 (1) январь 

    2020 год 

      Внимание! Внимание! Внимание! Мы рады 

представить Вам первый выпуск познаватель-

но—развлекательной газеты «Лисичкины но-

вости».  

      Авторами—разработчиками издания га-

зеты будут наши замечательные педагоги. 

      В нашей газете Вас ждут интересные 

новости, полезные советы,  важные события 

и многое, многое другое. 

       Особое внимание будет уделяться дос-

тижениям и успехам наших воспитанников. 

Каждый номер газеты «Лисичкины новости» 

будет размещен на сайте детского сада. 
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Рубрика «Калейдоскоп событий»      Стр.3 

 

Рубрика «Советы логопеда»            Стр.4 

 

Рубрика «Физкульт—привет!»            Стр.5 

 

Рубрика «Музыкальная радуга»         Стр.6 

 

Рубрика «Будьте здоровы!»              Стр.7 

 

Рубрика «Играем вместе»               Стр.8 
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         Коляда пришла - отворяй ворота  

       После встречи Нового года, наступило веселое время святочных коля-

док. Святки, или как их называют, Святочные вечера – это зимний народный 

праздник, который начинается на Рождество и длится целых две недели, до 

самого Крещения. В эти дни ходят, друг к другу в гости поздравляют с Рож-

деством и поют колядки. Вот и в этом году ребята старшей группы «Лисята» 

и подготовительных «Ежата» и «Мышата» не остались безучастными. С це-

лью знакомства детей с русскими народными традициями и культурой в 

детском саду прошло развлечение «Коляда пришла - отворяй ворота».  

         Дошкольники стали не только зрителями, но и непосредственными 

участниками праздника. Ребят - колядовщиков, встречали в нарядном музы-

кальном зале добродушная Хозяюшка и веселый Скоморох и Баба Яга. До-

школята познакомились с традициями и обрядами святочных праздников. 

Спели веселые новогодние песни. Поиграли в русские народные подвиж-

ные игры, спели колядки, желая здоровья и благополучия друг другу. В за-

вершении праздника Хозяюшка угостила детей сладостями.  

          Праздник удался на славу!!! 
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Уважаемые мамы и папы, дедушки и бабушки! 

          Чтобы речь вашего ребенка была хорошо развита следуйте нашим сове-

там. Постоянно разговаривая с ребѐнком, отвечая на его вопросы, приучая от-

вечать на ваши, замечать красоту природы, необычные для него явления жиз-

ни, вы расширите кругозор дошкольника и разовьете его речь. Важно, чтобы 

ответы ребенка не были односложными. Старайтесь приучать говорить до-

школьника целыми предложениями.  

           В этом вам помогут несложные задания. 

 1.Побеседуйте с ребенком: •Какое время года наступило? •Почему ты так ре-

шил? •Какая погода стоит зимой? •Как одеты люди? •Какие зимние развлече-

ния у детей?  

2. На прогулке понаблюдайте с ребѐнком за зимними изменениями в приро-

де. Полюбуйтесь красотой деревьев в зимнем убранстве. Объясните детям 

эти зимние явления. Сделайте на память фото.  

3.Помогите ребѐнку запомнить приметы зимы:  

4. Поиграйте в игры •«Какой? Какая?» Зима какая? (холодная, морозная, 

снежная и т.д.) •«Скажи ласково» Санки -…(саночки) сосулька –… (сосулечка) 

зима -…(зимушка) •« Подбери родственные слова» Зима – зимушка, зимовать, 

зимний, зимовье… Мороз – морозить, морозный, заморозки, ... 

5.Загадайте ребенку загадки: Запорошила дорожки, разукрасила дорожки, Ра-

дость людям подарила и на санках прокатала \зима\  
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          Зима – веселое время года: здесь и катание с горок, и коньки-

санки-лыжи, и битвы в снежных крепостях. Всем детям по душе зимние за-

бавы, но взрослым необходимо подключить фантазию и воображение, пре-

вратить обычную прогулку в увлекательную игру.  

          Любую игру можно превратить в полезное дело. Детская площадка 

завалена снегом? Вооружаемся лопатами, выстраиваемся шеренгой и, тол-

кая впереди себя лопату, сгребаем снег. Какая снежная крепость получи-

лась! 

           Предлагаем игры, призванные не только развлечь детей, но и укре-

пить здоровье: 

- «Прокати любимую игрушку» - толкая санки за спинку или за собой на 

веревке; 

- «Ловкий снеговик» - «снеговик» стоя в обруче, держит его двумя руками 

сбоку, по команде – догоняет детей, пытаясь поймать их в обруч; 

- «Меткий снеговик» - стоя в обруче, должен попасть в детей снежками, 

договаривается, что бросать снежки нужно по ногам или в спину; 

-  «Ловкий игрок» - провести шайбу с одной стороны площадки на другую, 

обводя 3-4 препятствия (с интервалом 40-50 см); 

  - «Забей шайбу» - из снега сделать ворота шириной 1,5 м, игроку нужно 

точным движением загнать шайбу в ворота с расстояния 2 м. 

  - «Точная подача» - дети играют в паре, один игрок бросает шайбу пер-

вому, а тот отбивает ее в ворота (на расстоянии 1,5 м), после нескольких 

бросков меняются местами. 
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Почему музыкальные инструменты так называются?  

          Любопытные почемучки порой спрашивают, почему тот или иной му-

зыкальный инструмент называется именно так, а не иначе. Поэтому мы ре-

шили рассказать, почему инструменты носят такие названия. 

          У каждого народа: русских, татар, башкир, удмуртов, армян есть свои 

народные инструменты, некоторые похожие между собой, но называются по

-разному. Многие инструменты пришли из быта. Это деревянные ложки, ко-

лотушки, колокольчики, волынка, пила, топор. Эти инструменты являются 

достоянием народа. Наши предки - прабабушки, прадедушки берегли инстру-

менты, передавали из поколения в поколение мастерство изготовления и 

игры на них. Эти инструменты называют народными музыкальными инстру-

ментами, потому что их создал народ. Итак, начнѐм с музыкального инстру-

мента, который называют «символом русской культуры», - с балалайки. Ко-

рень слова «балалайка» такой же, как в словах «балакать» или 

«балаболить», которые означают бессодержательный, ненавязчивый разго-

вор. 

          Следующий, распространѐнный русский народный музыкальный инст-

румент – бубен. На Руси бубном назывался любой ударный музыкальный ин-

струмент. Тут родственными словами являются «бутетенить», «бубетенить» 

что означает «трезвонить, бить», а так же «бубанить», что значит «шумно бе-

седовать». 
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«Польза лимона для здоровья»  

        Ну, кто из нас не болел зимой? А хотите делать это реже? На помощь 

вам придет замечательный, полный витаминов лимон. Он укрепит ваш им-

мунитет и поможет организму справиться с этой нежелательной болезнью. 

Станет своеобразным щитом от вирусов, которые хотят напасть на ваш ор-

ганизм.  

        Во время зимы мы часто чувствуем себя вялыми и уставшими из-за 

нехватки витаминов. Так вот, лимон поможет вам восполнить их с лихвой! 

И вы снова почувствуете бодрость и веселье. Лимон в народной медицине 

Как уже не раз говорилось ранее, лимон очень полезен для здоровья!  
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