
День русских народных игр и забав 

Веселые игры и забавы нравятся детям любого возраста. 21 ноября в 

нашем детском саду прошел физкультурный досуг «День русских народных игр 

и забав».  

Целью данного мероприятия стало приобщение дошкольников к 

истокам народной культуры в процессе разучивания малых форм русского 

фольклора, знакомства с народными играми, традициями и обычаями.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



На праздник, в гости к ребятам пришел Кот Мурлыка и Колобок, вместе с 

ними дети вспомнили русские народные игры, любимые во все времена всеми 

поколениями.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каждый из присутствующих детей проверил себя на ловкость, смекалку, 

сообразительность, подвижность и умение быстро реагировать на 

изменяющиеся ситуации.  

Дети остались очень довольны. 

Инструктор ФК Мясникова Н.С. 21.11.2019 г. 


