
УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

Предлагаем вашему вниманию 

План проведения спортивно – массовых и физкультурно – 
оздоровительных мероприятий в рамках городской зимней 

«Декады здоровья» с 1 по 11 марта 2016 года 

№ п/
п

Наименование 
мероприятия

Дата/время 
проведения

Место проведения 
(объект, адрес) 

Группы  

1 «День чистюли» 1.03. 2016 год 
9: 00 - 12:00

МАДОУ д/с № 112, 
муз. спорт. зал, 

Волгоградская 14,а

Средние группы 
55

2 «В сказку за 
здоровьем»

2.02. 2016 год 
9: 00 - 12:00

МАДОУ д/с № 112, 
муз. спорт. зал, 

Волгоградская 14,а

Старшие группы. 
50

3 «Я и дома и в 
саду с 

физкультурою 
дружу»

03.03. 2016 год 
9:00 - 12:00

МАДОУ д/с № 112, 
муз. спорт. зал, 

Волгоградская 14,а

Подготовительные 
группы. 54

4 «Вместе весело 
шагать»

04.03. 2016 год 
10:00 - 12:00

МАДОУ д/с № 112, 
спорт. площадка, 
Волгоградская 14

Младшие группы 
80

5 «В здоровом теле 
– здоровый 
смех!»

09.03 2016 год 
9:00 - 12:00

МАДОУ д/с № 112, 
муз. спорт. зал, 

Волгоградская 14,а

Старшие группы 
50

6 «День спорта» 10.03. 2016 год 
9:00 - 12:00

МАДОУ д/с № 
112,спорт. площадка, 
Волгоградская 14

Подготовительные 
группы 80

7 «День народных 
подвижных игр»

11.03. 2016 год 
9:00 - 12:00

МАДОУ д/с № 112, 
спорт. площадка, 
Волгоградская 14

2-Мл. и средние 
группы. 100

8 «Масленичный - 
поединок»

12.03. 2016 год 
11:00  
12:00 

13:00 

МАДОУ д/с № 112, 
спорт. площадка, 
Волгоградская 14

Все группы: 
Младшие гр. 40 
Средние и 

старшие гр. 40 
Подготовительные 

50



 

9 Городской День 
здоровья

12.03. 2016 год 
11:00  

Парк 
Комсомольский

Команда 
подготовительных 

групп 10


