
 

 

Адаптационная группа 

Адаптация к детскому саду — 

тяжелое время для каждого ребенка. 

Это не только процесс привыкания к 

новой обстановке, к новому режиму 

дня, к новым отношениям, но и 

выработка новых умений и навыков. 

Ведут себя дети в этот период по-

разному: одни безутешно плачут, 

другие отказываются общаться с детьми и воспитателем, третьи реагируют 

достаточно спокойно. 

Наш детский сад  предлагает Вам и Вашему ребенку более 

безболезненно пройти этот трудный период. 

Ребенок начинает посещение на 2 часа. За это время происходит 

привыкание к новым людям, своим ровесникам. Ребенок учится доверять 

воспитателям, с интересом заниматься, играть. 

Адаптация детей раннего возраста к 

дошкольному учреждению оказывает 

огромное влияние на эмоциональное, 

психическое, физическое развитие детей. 

Ребенок впервые расстается с мамой 

надолго, поэтому, переступая порог 

дошкольного учреждения, он испытывает 

определенный стресс. С этой целью создается адаптационная группа. 

Данная группа создается для детей раннего возраста, которые в 

дальнейшем  будут посещать данное дошкольное учреждение.  
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