
Ребята младших групп 23 июля отправились в путешествие. Дети  на паровозике 

прибывали на разные станции и собирали овощи и фрукты, полезные для 

здоровья. Итак, первая станция «Отгадай-ка». Здесь ребятам загадывали загадки 

про овощи и фрукты, а отгадку нужно было найти в корзине. 

 

Конечно, быстро и ловко все справились с заданием. Паровозик отправился 

дальше. Вторая станция «Самый меткий». Здесь дети проявили ловкость и 

сноровку, стараясь попасть мячами в микробов. Ура! Все микробы уничтожены. 

И снова в путь, к следующей станции - «Фруктово - овощной полянке».  

 

 Здесь ребята сортировали овощи и фрукты, готовили соки и полезные овощные 

супы. Завершился физкультурный досуг веселым танцем «Хорошее настроение». 

Все участники получили большое удовольствие и массу впечатлений. 
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